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SCHEDA PER LA DOCUMENTAZIONE DI PERCORSI DIDATTICI 

 

Titolo:  Progetto di motoria per l'inclusione..................................... 

 

Tematica centrale:  Favorire l'inclusione dei bambini diversamente abili …  

Classi coinvolte:  IIIA - IVA Meoni …… 

Ordine di scuola:  Primaria…………………………………………………………………… 

Insegnanti:  Meccariello Rosa…………………………………… 

Durata e periodo di realizzazione: 20 ore di cui 14 presso la scuola Meoni distribuite tra marzo e 

giugno................................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FS Documentazione                                                              Insegnante 

Arrighini Giulia                                                                  Meccariello Rosa 

 

Percorso:  Le attività di motoria sono state svolte in palestra . Gli esercizi hanno permesso di 
sviluppare le capacità motorie, migliorare la postura e imparare a rispettare le regole. 

Quadro di riferimento e motivazioni: “Progetto utile per favorire l'inclusione dei bambini 
diversamente abili, superare barriere e affrontare insieme le difficoltà. 

Metodologie di insegnamento/apprendimento, risorse/strumenti e procedure:  L'esperto di 
motoria Chiatto Francesco ha fatto lavorare i bambini eseguendo giochi di squadra e esercizi di 
atletica leggera. 

 Valutazione: E' stato un progetto molto valido. L'attività motoria aiuta molto a “superare” le 
diversità. Il bambino di III ha vissuto questa esperienza positivamente. L'attività motoria gli ha 
permesso anche in poche lezioni di acquisire maggiore fiducia in se stesso e nelle proprie capacità. 
Per l'alunno della IV questo progetto è servito molto a livello comportamentale a fargli capire che il 
rispetto delle regole, dei compagni sono alla base di tutto. Nell'attività sportiva si vince insieme e si 
perde insieme, imparando a vivere quindi anche la sconfitta in maniera costruttiva. 
 
  


